
Презентация спортивного зала МКДОУ детского сада № 1 

«Сибирячок» с. Богучаны 

Цель работы зала: создание условий для совместной и 

самостоятельной деятельности  физического развития 

воспитанников от 3 до 7 лет. 

Виды деятельности: 

- занятие по физкультуре 

-индивидуальная работа с детьми 

Правила пользование спортзалом: 

-заниматься в спортзале  в спортивной форме и 

специальной обуви. 

Для подвижных игр и эстафет: обручи, мячи, ориентиры. 

 

Для основных видов движений: гимнастические 

скамейки, доска с ребристой поверхностью, маты, 

скакалки, канат. 



 

Оборудование для обучения детей: лазание, пролезание, 

равновесие, метание. 

 

Профилактика плоскостопия 

 

 

 

 

 


