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 1.ВВЕДЕНИЕ: 

Имя человеку даётся с рождения. Он его не выбирает, за него это делают его 

родители. Иногда родители выбирают редкие имена своим детям, чтобы 

показать их индивидуальность, или, наоборот, некоторые следуют семейным 

традициям, называя ребенка в честь родственников. Мне захотелось узнать 

историю происхождения и значение своего имени, и стало любопытно узнать 

почему именно так меня назвали. 

     Поэтому я решила провести исследование. Для этого я поставила                                                                                                         

перед собой цель:Узнать все о своем имени. 

Чтобы цель была достигнута, нужно было решить следующие задачи: 

1) выяснить, кто и почему дал мне это имя? 

2) изучить происхождение и значение моего имени;  

3) узнать, кто из известных людей являются моими тезками; 

4) выявитьпопулярность моего имени в нашем детском саду. 

Актуальность темы: Каждый из нас, получая имя при рождении, несет его 

через всю жизнь, но известно ли им о происхождении, значении, истории 

личных имен? Вот это я и решила выяснить.  

Гипотеза: 

Подходит ли мне значение моего имени. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.Описание методики работы.  

На первом этапе работы я при помощи воспитателя и родителей определила 

цель и задачи исследования. Совместно с воспитателем выяснили, сколько 

девочек в детском саду имеют имя как у меня. 

 На втором этапесобрала информацию по теме исследования. С 

воспитательницей мы поискали в интернете знаменитых людей с именем как 

у меня, ходили в центральную районную библиотеку, чтобы найти 

литературу по данной теме. Попросила папу и маму рассказать мне историю 

происхождения моего имени. Кто меня так назвал? И почему? Родители 

помогли мне найти информацию о моем имени. 

На третьем этапе мы обобщили весь материал, сделали вывод. 

2.1. История выбора моего имени. 

Различные имена людей вызывали интерес у меня, ведь имя есть у каждого 

человека, и мне стало любопытно узнать, что обозначает мое имя, его 

происхождение и почему именно так меня назвали.  

С этим вопросом я подошла к своей маме. Она рассказала мне такую 

историю:когда я была еще у нее в животике, они с папой долго выбирали мне 

имя. Однажды мама смотрела кино, и там была главная героиня с именем 

Ульяна, она была добрая, положительная, всем помогала. Родителям 

понравилось это имя, они захотели меня назвать, как сказала мама этим 

редким, нежным и красивым именем.Имя хорошо сочетается почти с каждым 

отчеством. Ульяна Алексеевна, как величественно звучит! Не могу не 

согласиться с маминым мнением. Мама меня всегда называет Улечкой. 

Спасибо тебе, мамочка за такое чудесное имя! 

2.2 Происхождение и значение моего имени. 

Имя Ульяна имеет две версии происхождения: 

1. Латинская. Имя пришло из латинского языка и переводится, как «счастье». 

2. Древнеримская. Имя образовалось в Древнем Риме от формы имени — 

Юлиана. В переводе означает: «кудрявая», «пушистая». 

Уменьшительно-ласкательные формы: Улечка, Ульянушка, Ульяша, 

Уленька, Ульяночка. 

 

С помощью родителей мы прочитали описание моего имени, чтобы выяснить 

походит ли оно мне? Там говорилось, что девочка с таким именем: добрая, 

общительная, трудолюбивая, скромная, любит рисовать, петь, увлекается 

танцами. 



Родители сказали, что мне очень подходит описание моего имени! Мой 

воспитатель подтвердила, что я именно такая. 

2.3. Популярность моего имени в нашем детском саду. 

С помощью воспитателя мы провели исследование в нашем детском саду 

«Сибирячок», мне захотелось узнать, сколько девочек имеют имя как у меня? 

Оказалось, что из 58 девочек, Ульянами зовут четверых. Таким образом, я 

сделала вывод, что мое имя не редкое, но и не самое распространенное. 

 

2.4.Мои знаменитые тезки. 

В России есть известные девушки с именем как у меня, хочу рассказать про 

некоторых из них: 

*Ульяна Лаптева - российская актриса театра и кино) 

*Ульяна Кайшева -  российская чемпионка по биатлону.  

*Ульяна Лопаткина – российская балерина. 

*Ульяна Громова - герой Великой Отечественной Войны. 

Я надеюсь, что когда мы вырастим, наши имена тоже 

станут известны добрыми делами и поступками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Заключение 

Я считаю, что цели достигла, поставленные задачи выполнила. 

Я много узнала о своем имени Ульяна. Оно подходит мне: легко 

произносится, красиво, ласково звучит, сочетается с фамилией и отчеством и 

мне очень понравилось его значение «счастье». 

 

В проведении исследования и оформлении данной работы мне оказали 

помощь воспитатель и мои родители. 
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