
Изучаем гласные и согласные звуки. 
    Приступая к обучению, вы должны быть, уверены, что ребенок имеет 

представление о тех органах артикуляции, которые принимают участие в 

речевом процессе (язык, губы, зубы). С учетом дошкольного возраста, проще 

научить различать гласные и согласные звуки и буквы в игровой форме. 

Как объяснить ребенку гласные и согласные звуки и буквы 

«Какие-то гласные и с кем-то совсем не согласные…» Для малыша это 

звучит необычно. Чтобы ваше домашнее обучение прошло эффективно и без 

лишней нервотрепки, не спешите. Ловите обещанные рекомендации. 

 Ребенок должен знать разницу между звуком и буквой. 

Звуки мы слышим и говорим, буквы – видим и пишем. 

 Начните с изучения гласных. 

Они значительно проще по артикуляции и легче воспринимаются. Все 

просто: их можно петь. 

Звук М тоже вполне достоин сольного выступления, но есть разница: при 

произношении гласных воздух выходит свободно, ему ничего не мешает, 

язык спокойно лежит во рту, а с согласными он вытворяет чудеса 

акробатики. 

 Подкрепляйте произносимые звуки графическими образами букв. 

Тут фантазия вам в помощь: можно писать, лепить, клеить и выкладывать из 

макарон или фасоли. 

 Используйте зеркало. 

Привлекайте внимание малыша к положению рта при произношении 

гласных, обращайте внимание на язык и зубы. 

 Придумывайте вместе с ребенком слова, которые начинаются на «поющие» 

звуки, ищите их не только в устной речи, но и в книгах, на улице и дома. 

Куда запропастилась О? Вот же она, замаскировалась под зеркало. Нашли 

букву, назвали звук. 

 Используйте загадки, отгадки в которых начинаются только на гласные. 

 Приступая к изучению согласных звуков и букв, обратите внимание, что их 

значительно больше, произносятся они иначе. 



Когда мы их произносим, воздух «цепляется» за препятствие в виде зубов 

или губ. Зеркало в данном случае ваш обязательный помощник. 

 Предложите «пропеть» согласные звуки, фиксируя внимание ребенка на 

положении органов артикуляции. 

Беспокойный язык во время попыток петь постоянно мешает, а зубы и губы 

вовсе раскапризничались и сомкнулись. 

Закрепляем умение различать гласные и согласные звуки и буквы 

Когда вы объяснили разницу между гласными и согласными звуками и 

буквами, обязательно закрепляйте сформированный навык. И снова играйте. 

 По дороге из детского сада придумывайте вместе с малышом слова, которые 

начинаются на заданный звук. 

 Расчертите лист бумаги на клетки, раскрасьте их красным и синим цветом и 

предложите разложить буквы из разрезной азбуки по «домикам». 

 * Игра «Внимательные ушки». Инструкция простая: «Если слово начинается 

на гласный – хлопни, на согласный – топни». 

 Придумайте рецепт необычного блюда, ингредиенты в котором начинаются 

только на определенные звуки. 

 Убирая квартиру, дайте задание сначала убрать все игрушки, начинающиеся 

на согласные. 

 


